
[image: image3.png]



	مشخصات فردي



	کد ملی : 3810014915
	تاریخ تولد : 02/01/1368
	نام :  هیرش
 نام خانوادگی: مریدی

	شماره شناسنامه: 3810014915
	محل تولد: مریوان
	نام پدر :عبداله

	نشانی محل سکونت: کردستان- سنندج- خیابان 17 شهریور کوچه شاهد2 پلاک7

	

	پست الکترونیکی: hereshmoridi@yahoo.com
	تلفن تماس ضروری: 09187705623



سوابق تحصیل
	دانشگاه

	کشور/ شهر محل تحصیل
	نام واحد آموزشی
	مدت تحصیل
	رشته تحصیلی
	مقطع تحصیلی

	
	
	
	تا
	از
	
	

	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	ایران
	بیوشیمی بالینی
	1399
	1394
	بیوشیمی بالینی
	دکترا

	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	ایران
	بیوشیمی بالینی
	1393
	1391
	بیوشیمی بالینی
	فوق لیسانس

	دانشگاه آزاد اسلامی واحد سنندج
	ایران
	گروه زیست شناسی
	1391
	1387
	میکروبیولوژی
	لیسانس


سوابق آموزشی
	√
	
	سوابق تدریس 

	رديف
	دانشگاه/ دانشکده
	گروه آموزشی
	مقطع تدريس

	
	
	
	کارشناسی
	دکترای حرفه ای
	ارشد
	عنوان رشته
	تعداد ترم

	1
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

پزشکی
	بیوشیمی
	
	
	√

	روشهای آزمایشگاهی بیوشیمی ارشد آناتومی
	1

	2
	دانشگاه علوم پزشکی همدان- پیراپزشکی
	بیوشیمی
	√

	
	
	آزمایشگاه بیوشیمی علوم ازمایشگاهی
	2

	3
	دانشگاه علوم پزشکی همدان- دندانپزشکی
	بیوشیمی
	
	√

	
	آزمایشگاه بیوشیمی دندان پزشکی
	2

	4
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

پزشکی
	بیوشیمی
	
	√

	
	آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی
	1

	5
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

بهداشت
	بیوشیمی
	√
	
	
	بیوشیمی بهداشت عمومی
	1

	6
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

دندان پزشکی
	بیوشیمی
	√
	
	
	بیوشیمی تکنسین دندان پزشکی
	1

	7
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

پرستاری
	بیوشیمی
	√

	
	
	آزمایشگاه بیوشیمی پرستاری
	2

	8
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

پزشکی
	بیوشیمی
	
	√

	
	آزمایشگاه بیوشیمی پزشکی
	3

	9
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

داروسازی
	بیوشیمی
	
	√

	
	آزمایشگاه بیوشیمی داروسازی
	3

	10
	دانشگاه علوم پزشکی همدان-

پیراپزشکی


	بیوشیمی
	
	√

	
	آزمایشگاه بیوشیمی پیراپزشکی
	2


طرح های پژوهشی
	عنوان طرح
	
	دانشگاه
	نقش

	بررسي نقش گيرنده هاي متابوتروپيكي تيپ 2/3 گلوتاماتي بر تغييرات حافظه فضايي ناشي از مصرف رژيم غذايي پرچرب در موش هاي صحرايي نر
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	مجری

	بررسي اثر مكمل روي بر فاكتورهاي استرس اكسيداتيو، التهابي و كاهش علائم ترك در افراد معتاد به اوپيوئيد در سندرم ترك
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي اثرات تجويز سيستميك سولفيد هيدروژن بر استرس اكسيداتيو و تغييرات رفتاري ناشي از مصرف رژيم غذايي پرچرب در موش هاي صحرايي نر
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	ارزيابي بيان ژن CHTM1 و ژن هاي متاثر از آن ( CPT-1b & SREBP-1c ) به عنوان يك ماركر متابوليسمي جديد در سرطان معده
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي اثر نيوزوم ان استيل سيستئين بر بر فعاليت زيستي و پتانسيل غشاء ميتوكندري ايزوله شده از بافت مغز در مسموميت حاد با پاراكوآت در موش صحرايي نر
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	مقايسه اثر نانو كوركومين و كوركومين بر پارمترهاي بيوشيميايي و بافت شناسي بافت بيضه در سميت تحت حاد با پاراكوات در موش صحرايي
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي ميزان بيان ژن و پروتئين TZAP و بيان ژن ها و LncRNA مرتبط در بافت سرطان معده
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	مجری

	بررسي مقايسه اي اثرات متفورمين و كوركومين بر پارامتر ها و كروماتين اسپرم در رت هاي ديابتي تيپ 2
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي اثر مالاتيون بر ميزان كاتيون هاي مس، منگنز و روي در موش صحرايي نر
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي اثر تمپول بر شاخص هاي ناباروري و پارامتر هاي اكسيدان- آنتي اكسيدان در بافت بيضه رت هاي نر ديابتي
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي اثر تمپول بر عملكرد كبدي درموش صحرايي نر ديابتيك
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار

	بررسي اثر نانو ذره اكسيد سريم بر ريه در سميت تحت مزمن با مالاتيون درموش صحرايي نر
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	مجری

	بررسي اثرات رزوراترول بر بيان ژن RAGE و وضعيت استرس اكسيداتيو در بافت كليه رتهاي نر ديابتي نوع 2
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	مجری

	بررسي اثر نانو ذره اكسيد سريم بر اسپرموگرام ، خصوصيات بافت شناسي و فاكتورهاي بيوشيميايي بافت بيضه در سميت تحت مزمن با مالاتيون درموش صحرايي نر
	
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همکار


چاپ مقالات در نشريات معتبر داخلي و بين المللي
	ایندکسینگ
	J. Cite Score


	عنوان
	ردیف

	ISI

Scopus
Pubmed
Embase
WHO-EMRO index Medicus

	1.77
Q3
	Resveratrol-Dependent Down-regulation of Receptor for Advanced Glycation End-products and Oxidative Stress in Kidney of Rats With Diabetes
	1

	ISI

Scopus

Pubmed

Embase
 (ProQuest) 


	3.62

Q1
	Effects of resveratrol on receptor for advanced glycation end products (RAGE) expression and oxidative stress in the liver of rats with type 2 diabetes
	2

	Biological Abstracts, BIOSIS Full Coverage Shared, BIOSIS Previews, BIOSIS Reviews Reports and Meetings, Biophysics and Biochemistry Citation Index, Chemical Abstracts, Current Contents/Life Sciences, 

	2.46

Q2
	Hepatoprotective effect of tempol on oxidative toxic stress in STZ-induced diabetic rats
	3

	ISI

Scopus

Pubmed

Embase
 (ProQuest) 


	1.03

Q3
	Long non-coding RNAs in thyroid cancer: implications for pathogenesis, diagnosis, and therapy
	4

	ISI

Scopus
Pubmed
Embase
EBSCOHost

	0.45

Q4
	Seminal plasma zinc and magnesium levels and their relation to spermatozoa parameters in semen of diabetic men
	5

	ISI

Scopus

Pubmed

Embase
 (ProQuest) 


	1.68

Q2
	Protective effect of cerium oxide nanoparticle on sperm quality and oxidative damage in malathion- induced testicular toxicity in rats: An experimental study
	6

	PubMed/Medline

PsycINFO

Nutrition Abstracts

Energy Research Abstracts

Energy Data Base

Ophthalmic Literature

Embase


	3.4

Q1
	Overexpression of PURPL and downregulation of NONHSAT062994 as potential biomarkers in gastric cancer
	7

	PubMed/Medline

PsycINFO

Energy Research Abstracts

Energy Data Base

Embase

PsycLIT CD-ROM

Biological and Agricultural Index

Reference Update

EMBiology

Scopus


	3.4

Q1
	Tempol improves oxidant/antioxidant parameters in testicular tissues of diabetic rats
	8

	مجله داخلی
	-
	Experimental study of cerium oxide nanoparticles (CeNP) against malathion induced lung oxidative toxic stress in rats
	9

	
Scopus, PubMed, Embase
	1.7
Q4
	Effects of post-training administration of LY341495, as a mGluR2/3 antagonist on spatial memory deficit in rats fed with high-fat diet
	10

	
	5.4
Q2
	Chronic NaHS treatment improves spatial and passive avoidance learning and memory and anxiety-like behavior and decreases oxidative stress in rats fed with a high-fat diet
	

	
	-
	Identification of anticholinesterase compounds from Berberis integerrima, Rheum ribes and Levisticum officinale
	11


قسمتی از صفحه Google scholar
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سوابق تالیف و ترجمه
	عنوان کتاب

	تالیف/ ترجمه

	روش​های آزمایشگاهی بیوشیمی
	در دست انتشار

	کتاب خلاصه بیوشیمی دولین
	در دست انتشار


شرکت در کنگره
	کنگره

	نام کنگره

	سخنرانی/ پوستر/ مدرس کارگاه

	پانزدهمین گنگره بین المللی بیوشیمی
	پوستر 3 مقاله

	سیزدهمین گنگره بین المللی بیوشیمی
	


سوابق اجرایی
	عنوان
	مدت زمان فعالیت

	دبیر شورای صنفی دانشجویان رزیدت و دکترا دانشگاه علوم پزشکی همدان
	دی 98 تا خرداد 99

	دبیر شورای صنفی دانشجویان رزیدت و دکترا دانشگاه علوم پزشکی همدان
	از خرداد 96 تا خرداد 97


عنوان پایان نامه دوره دکترا تخصصی
بررسي ميزان بيان ژن و پروتئين TZAP و بيان ژن ها و LncRNA مرتبط در بافت سرطان معده
لازم به ذکر است که از یک /دهم نتایج پایان نامه مقاله ای با عنوان Overexpression of PURPL and downregulation of NONHSAT062994 as potential biomarkers in gastric cancer در ژورنال Life sciences با ایمپکت فاکتور 3.5 چاپ شده و چند مقاله دیگر در پروسه چاپ می باشند.
تجارب حرفه ای در رشته تحصیلی خود
1- توانایی نوشتن طرح​ و مقالات پژوهشی و چاپ مقالات در مجلات بین​المللی معتبر.
2- توانایی آنالیز داده​های میکرواری (microarray) در پایگاه اطلاعاتی GEO ( مقاله پایان نامه  دکترای اینجانب با این تکنیک چاپ شده است). با استفاده از این تکنیک ( آنالیز داده​های خام میکرواری) می توان بیان ژن​ها را در انواع مختلف بیماری​ها پیش بینی کرد. این تکنیک از نوشتن پروپوزال تا چاپ مقالات می​تواند فوقع العاده کمک کننده باشد.
3- آشنایی با دیتابیس TCGA 
این دیتابیس حاوی داده های بیانی RNA-seq برای انواع سرطان​های مختلف است که می توان اطلاعات خام زیادی از آن استخراج و آنالیز کرد.
4-  توانایی پیش بینی بیان ژن​های متعدد در بیماری های گوناگون با استفاده از اطلاعات موجود در NCBI,GEO  و GENE CARD
5- استخراج DNA  و RNA از هر دو روش دستی و با استفاده از کیت.
6- طراحی پرایمر جهت تکثیر قطعلت ژنی در دو سطح DNA و RNA
7- اشنایی با تکنیک RFLP و مطاعات پلیمورفیسم
8- آَشنایی با تکنیک real-time pcr و آنالیز داده های بیانی مربوطه در تمام انواع مطالعات انسانی و حیوانی.
9- آنجام تکنیک وسترن بلاتینگ و آنالیز داده​های مربوطه
10- گذراندن گارگاه واحد مربوط به کنترل کیفی آزمایشگاه تشخیص طبی
11-  اشنایی با نرم افزارهای R ، SPSS، Prism – GraphPad، End-Note و رفرنس منجر
12- توانایی سرچ در انواع سایت​های معتبر داخلی و خارجی مانند PubMed, science direct, Springer  و ...
علاقه مندی ها

1. پژوهش های مربوط به تشخیص درمان انواع مختلف سرطان​ها به خصوص سرطان​های دستگاه گوارش و خون.
2. تحقیق در حوزه ژن​های غیر کد کننده مانند microRNA و LncRNA در انواع مختلف سرطان
3. تحقیق در حوزه دیابت و دیگر بیماری​های متابولیک
4. تحقیق در باره عناصر کمیاب در انواع مختلف بیماری​ها
5. تحقیق در حوزه ناباروری مردان
6. تحقیق در حوزه داروه​های آنتی اکسیدان و اثرات آنها در بخش​های مختلف.
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